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Liebe Kolleginnen und Kollegen, liebe Teilnehmer,
Referenten und Unterstiitzer aus der Industrie,

wir freuen uns, Sie 2025 zum bereits 25. Mal zum
Traditionskongress ,UpDate Orthopadie & Unfallchirurgie”
einladen zu dirfen.

Wir haben als Neuerung die Ergdnzung des Kongreftitels
als ,Rheinisches Wintersymposium® gewabhlt, mit hierzu
passend neuem Tagungsort in der Skihalle Neuss sowie
besonderem Schwerpunkt auf Themen des Wintersports.

Neben dem Themenblock ,Ski & Wintersport” haben wir
dieses Jahr spannende Themen rund um die Sportorth-
opédie, die Schulter, den Umgang mit Komplikationen,
Uberlastungssyndrome der groRen Gelenke sowie die
orthopadisch-unfallchirurgischen Aspekte bei Kindern
ausgewahlt.

Zahlreiche Referenten mit liberregionaler Expertise
erldutern uns ihre aktuelle Herangehensweise an die
unterschiedlichen Themenkomplexe und werden ein
praxisbezogenes UpDate geben. Wie auch in den Vorjahren
haben wir dabei zahlreiche Themenwiinsche von lhnen als
Teilnehmer berticksichtigt. Auch in diesem Jahr wird es
wieder zahlreiche Workshops geben, in denen abgestimmt
auf die Vortrage auch praktische Aspekte gezeigt werden.

Neben dem Kongressprogramm besteht naturlich auch
geniigend Zeit fur Diskussionen und den personlichen
Austausch mit den Kollegen, insbesondere auch bei der
hierflir bestens geeigneten Abendveranstaltung fiir
Referenten und Teilnehmer mit alpinem Hiitten-Flair.

Wir wiirden uns freuen, Sie Ende November in Neuss an
neuer Lokalisation in der Skihalle begriiBen zu diirfen!

lhre

Dr. med. Tobias Gensior

Prof. Dr. med. Maximilian Petri
Dr. med. Jochem Schunck

PROGRAMM

Freitag 28. November 2025

10.00 Sonographisch gesteuerte Infiltrationstherapie
an der Lendenwirbels&dule
| Weidle

12.30 Oszillierende Magnetfeldtherapie in der
taglichen Praxis — Live-Demo mit Patienten
| Knobloch

14.50 »Wie enterbt man das Finanzamt?"
| Ketteler-Eising

16.30 Lasertherapie: True - or false — Mdglichkeiten
und Grenzen der Lasertherapie— Livedemo mit
Patienten - Laserneedle LLLT
| Baack

- WORKSHOPS

09.30 Registrierung

10.00 Workshop: Sonographisch gesteuerte Infiltrations-
therapie an der Lendenwirbelsaule | Weidle

11.00 BegriiBung

11.10 Sportorthopadie

- Trendsport = Risikosport? | Fehske

- ESSKA Konsensus zu Injectables: PRP vs. Hyaluron
Ausblick: Nicht-abbaubares Hydrogel
(Polyacrylamid, Arthrosamid) — Der neue Star?
| Steens

- Arthrose beim ambitionierten Hobbysportler —
Ist die Gelenkarterienembolisation eine Option?
| Schmid

- Stolwelle oder Magnetfeld? Besser beides.
| Knobloch

12.30 Mittagspause & Besuch der Industrieausstellung

Lunchworkshop: Oszillierende Magnetfeldtherapie
in der taglichen Praxis — Live-Demo mit Patienten
| Knobloch

13.30

14.50

15.30

16.00

16.30

17.15

19.00

Schulter

- Schultererstluxation — einfach vs. komplex —
wer sollte operiert werden? Wann geht es
konservativ? | Nebelung

- ACG- Luxation — Standards und besondere
Falle [ Petri

- Adhasive Kapsulitis — Stadiengerechter
Therapiealgorhythmus [ Voutta

- Rotatorenmanschettenruptur — Von klinischem
Befund und MRT zur OP-Planung | Muller-Rath

Pause & Besuch der Industrieausstellung

Workshop: ,Wie enterbt man das
Finanzamt?" | Ketteler-Eising

Geschlechtsspezifische Medizin in der
Orthopédie und Unfallchirurgie — mehr als nur
ein Gendersternchen | Sanger

Entziindungshemmende Ernghrung und Proteine
| Pottgen

Pause

Workshop: Lasertherapie: True - or false — Mdglich-
keiten und Grenzen der Lasertherapie— Livedemo
mit Patienten — Laserneedle LLLT | Baack

Komplikationsmanagement — Der schwierige Fall

- Endstation Osteomyelitis — Spllen reicht doch,
oder? | Glombitza

- Wenn der Knochen streikt — Behandlung von
Pseudarthrosen [ Kénigshausen

- Der unzufriedene Patient nach Knieprothese -
Strukturierte Diagnostik und Therapie | Baecker

- Verdacht auf Gelenkinfekt — Wie gehe ich vor?
| Braun

Ende der Veranstaltung



PROGRAMM

Samstag 29. November 2025

11:50

8.30

09.50
10.30

11.50

Arthrex: ACL Repair
| Vonhoegen

Uberlastungssyndrome in OuU -

wie diagnostizieren — wann therapieren?

- Uberlastungssyndrome an Schulter und Ellenbogen
| Schneider

- Spitzensport braucht Handmedizin — Typische
Sportverletzungen an der Hand | Pillukat

- Volkskrankheit ,Riicken” — von Uberlastung bis zur
Ubergangs-Anomalie” | Weidle

- Uberlastungssyndrome am Kniegelenk
| Ehrenstein

Pause

Ski & Wintersport

- Sport nach Endoprothese — Was geht? Was Nicht?
| Budde

- Alpine Tiroler Traumatologie | Euler

- Winterliche Wirbelsaulenverletzungen | Spiegl/

- Back to Ski - der Weg zurlck auf die Piste -
wie machen es die Schweizer? | Hutter

Mittagspause & Besuch der Industrieausstellung

Lunchworkshop: Arthrex: ACL Repair
| Vonhoegen

#UPDATEZ

Rheinisches Wintersymposium

12.40 Kindertraumatologie / Kinderorthopadie

- Osteochondrosis dissecans am Kniegelenk —
Wann abwarten? Wann operieren? | Gensior

- Wachstumslenkung an der unteren Extremitat—
Indikation / Zeitpunkt / Technik | Kaschner

- Klumpful® — UpDate 2025 | Westhoff

- Kadilasionen — Gibt's was Neues? | lllian

14.00 Ende des Kongresses

WISSENSCHAFTLICHE
KONGRESSLEITUNG

Dr. med. Tobias Gensior

Orthopédie | Unfallchirurgie

Praxis | Klinik
Neuss | Diisseldorf

Prof. Dr. med. Maximilian Petri

N

Programmentwurf — Stand: 07.11.2025

ORGANISATORISCHE
HINWEISE

Kongressorganisation / Anmeldung
ProSympos GmbH
ZukunftsZentrumZollverein

Gebaude G9 - Historische Zechenwerkstatt
Katernberger StraBe 107, 45327 Essen

Tel.: +49 (0)201/ 86 58 30 10
Fax: +49 (0)201/ 86 58 30 20
eMail: information@prosympos.de

Kongresskarte fiir beide Tage: 250,00 €
Tageskarte Freitag: 160,00 €

Tageskarte Samstag: 120,00 €
Abendveranstaltung 28.11.2025: 70,00 €

Sondertarife

Mitglieder BVASK / IGOST / BVOU / AGA /
QKG / GOTS / DKG / DVSE:

10 % Rabatt

Physiotherapeuten / Angehorige der Pflegeberufe:
50 % Rabatt

Studenten: freier Eintritt

Ort

Alpenpark Neuss

An der Skihalle 1, 41472 Neuss
Tel.: 02131 12440

eMail: info@alpenpark-neuss.de
www.alpenpark-neuss.de

Parken
Parkmadglichkeiten bieten sich auf dem Parkplatz P1
oder P2

Ubernachtung

Alpenpark Neuss

An der Skihalle 1, 41472 Neuss
Tel.: 02131 12440

eMail: info@alpenpark-neuss.de
www.alpenpark-neuss.de

Weitere Ubernachtungsmaglichkeiten und
Touristinformationen

Tourist Information Neuss,

Tel.: +49 (0)2131 / 403 77 95

Fax: +49 (0)2131 / 403 77 97



#UpDate 2025 Rheinisches Wintersymposium
Neuss 28.11.-29.11.2025

ANMELDUNG

ProSympos GmbH
Katernberger Stralle 107
45327 Essen

Ich nehme wie folgt teil:

Kongress

[ ] Freitag + Samstag € 250,-

[ ] Tageskarte Freitag € 160,-

[ ] Tageskarte Samstag € 120,

[ ] Abendveranstaltung 28.11.2025 € 70,-

Folgende Workshops sind zum Druckzeitpunkt noch buchbar:

Workshops Freitag

Hiermit melde ich mich verbindlich zum Kongress
#UpDate 2025 Rheinisches Wintersymposium,
28.11. +29.11.2025 im Alpenpark Neuss an.

Rechnungsanschrift:

Name

Klinik/Praxis

StralRe/Ort

Tel./Fax

eMail

[ ]Ich bin BVOU-, BVASK-, GOTS-, DKG-, DVSE-, IGOST-,
QKG-Mitglied.

Sondertarife:

Mitglieder BVASK / BVOU / DGFAM / GOTS / DKG / DVSE /
IGOST / QKG: 10 % Rabatt

Physiotherapeuten/Angehdrige der Pflegeberufe: 50 % Rabatt
Referenten, PJ’ler, Studenten: freier Eintritt

Online-Anmeldung:

[ ] Sonographisch gesteuerte Infiltrationstherapie an der Lendenwirbelsaule | Waidle
[ ] Oszillierende Magnetfledtherapie in der tdglichen Praxis — Live-Demo mit Patienten | Knobloch

[ ], Wie enterbt man das Finanzamt?" | Ketteler-Eising

[ ] Lasertherapie: True - or false — Moglichkeiten und Grenzen der Lasertherapie -

Livedemo mit Patienten — High Force Laser | Baack
[ ] Arthrex: ACL Repair | Vonhoegen

www.prosympos.de/events

Ort, Datum

Stempel / Unterschrift

ANMELDE- & TEILNAHMEBEDINGUNGEN

Es gelten die im Programm aufgefiihrten Teilnahmegebiihren. Nach Eingang lhrer Anmeldung
erhalten Sie eine vorldufige Zusage, falls ein Platz frei ist. Sie verpflichten sich nach Eingang der
Rechnung die entsprechende Kursgebiihr auf das in der Rechnung angegebene Konto zu iiber-
weisen. Bei Uberweisungen aus dem Ausland gehen alle Bankspesen und Auslagen zu Lasten
der anmeldenden Person. Die Kursgebiihr muss rein netto tiberwiesen werden. Ist der gewahlte
Kurs bereits ausgebucht, erhalten Sie direkt eine Absage. Wir sind bereit, Sie ohne Rechtsan-

lhre Anmeldung kann auch iiber den Arbeitgeber erfolgen. Dies muss aus der Anmeldung ein-

deutig (z.B. durch Stempel) ersichtlich sein. Meldet Ihr Arbeitgeber Sie an, entféllt die Uber-
i i he Zusage mit dem

Hinweis, dass eine Rechnungsstellung liber die entsprechende Teilnahmegebiihr erfolgt. Ist die

gewiinschte Veranstaltung bereits ausgebucht, erhélt Ihr Arbeitgeber eine Absage. Auch hier

kann auf Wunsch

die Warteliste genutzt werden. Ein Ricktritt von Ihrer verbindlichen Anmeldung

muss ebenfalls schriftlich erfolgen. Sie kann per Post, Fax oder E-Mail eingehen.

Es gelten folgende Stornierungsbedingungen, sofern im Anmeldeformular nichts anderes an-

gegeben ist:

Bei Riicktritt durch den Kunden kann ProSympos angemessenen Ersatz fiir die getroffenen Vor-

kehrungen einschlieflich des entgangenen Gewinns und seine Aufwendungen verlangen. An

Stelle der konkreten Berechnung der Entschadigung fiir den Riicktritt, kann ProSympos unter Be-

riicksichtigung der gewdhnlich ersparten Aufwendungen, folgenden pauschalierten Anspruch

auf Rucktrittsgebiihren geltend machen. Die pauschalierten Riicktrittskosten betragen:

fuir Kongresse und theoretische Seminare:

- bis 14 Tage vor Veranstaltungsbeginn 15,00 EUR (Bearbeitungsgebiihr)

+ weniger als 14 Tage bis 5 Tage vor Veranstaltungsbeginn 60 % der Teilnahmegebiihr

+ ab 4 Tagen vor Veranstaltungsbeginn 100 % der Teilnahmegebiihr, auch wenn die Leistung

nicht in Anspruch genommen wird.

das Datum des Poststempels. Berechnungsgrundlage ist die mit dem Kunden vereinbarte
Teilnahmegebiihr. Dem Kunden bleibt unbenommen, den Nachweis zu fiihren, dass im Zusam-
menhang mit dem Riicktritt keine oder geringere Kosten entstanden sind, als die von ProSym-
pos in der Pauschale ausgewiesenen Kosten. Wenn Sie eine Ersatzperson stellen, entstehen
keine weiteren Kosten. Konnen wir lhren Platz iber eine Warteliste weiter vergeben, miissen
Sie led h die genannte Bearbeitungsgebiihr zahlen. Anderungen einzelner Programmpunkte
bleiben vorbehalten, solange die Gesamt- konstellation
der Veranstaltung dadurch nicht wesentlich beeintréachtigt wird. ProSympos behilt sich vor, Kur-
se wegen zu geringer Teilnehmerzahl oder wegen Stérungen im Geschéftsbetrieb abzusagen.
Bereits bezahlte Gebiihren, fiir die keine Leistungen erbracht wurden, werden ohne Abzug zu-
riickerstattet. Weitere Ersatzanspriiche sind ausgeschlossen. Die durchgefiihrten Veranstaltun-
gen werden fotografisch und filmisch begleitet. Die Teilnehmer und Teilnehmerinnen erklaren
ihre Bereitschaft, dass das vor, wahrend und nach dem Kurs im Zusammenhang
mit der Veranstaltung entstehende Foto- und Videomaterial durch ProSympos fiir Zwecke der
Kurs-, Vortrags-, Workshop- dokumentation, Presse- und Offentlichkeitsarbeit sowie Abdruck in
Imagebroschiiren genutzt wird. Die im Anmeldeformular eingetragenen Angaben werden ma-
schinell gespeichert. Ihre Daten werden von ProSympos und Partnerunternehmen zur Organisa-
tion der Veranstaltung verwendet. Gegebenenfalls geben wir Adressen an Unternehmen weiter,
deren Angebot fiir chtlich Inhalt, Qualitdt und Service interessant sein konnte. Hinweis
nach § 28 VI BDSG: Sie kdnnen bei uns der Verwendung Ihrer Daten widersprechen, wenn Sie in
Zukunft kein Informationsmaterial erhalten wollen, bitte Nachricht an
ProSympos GmbH, Postfach 29 01 71, 45318 Essen
© ProSympos GmbH




